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【ご協力のお願い】 

この調査は多様化する現代の社会において、人々は日々の生活のなかで、政治、投票、仕事、恋愛、結婚、

子育て、学校教育、消費などについてどのように考え、行動しているかを学術的に明らかにするものです。 

ご回答は厳重に管理され、結果が学術研究以外の目的に使用されることは決してありません。また、回答

結果は統計のかたちにまとめられますので、個人のお名前が公表されてご迷惑をおかけすることも決してあ

りません。どうぞご安心のうえ、ありのままを率直にお答えくださいますようよろしくお願い申し上げます。 

 

― ご記入にあたってのお願い ― 

 お答えはご本人（お送りした封筒の宛名の方）が自身のお考えをご記入ください。 

  で囲まれた部分が回答欄になります。 

 原則として、1 つの質問につき、あてはまる番号（1、2、3、…）を 1 つだけ選んで○で囲んでくだ

さい。 

 選択肢が小文字のアルファベット（a、b、c、…）になっている質問は、あてはまるものをいくつ

でも選んで○で囲んでください。 

 選択肢で「その他」に○をした場合は、空欄があれば、具体的な内容をご記入ください。また、選

択肢がない質問は、回答欄に数字や文字を書き込むなど、各質問文の説明にあるとおりにお答えく

ださい。 

 アンケート用紙のご記入漏れのないようご注意ください。 

Q1 はじめに、あなたの性別と生年を記入してください。（男性/女性、昭和/平成はそれぞれひとつだけ○） 

 
1 男性 

2 女性 

1 昭和 

2 平成 
 年 

 
 



政治や選挙についての考え方や行動についてうかがいます。 

Q2 あなたは、先の衆議院選挙で投票しましたか。（ひとつだけ○） Q2 あなたは、先の衆議院選挙で投票しましたか。（ひとつだけ○） 

1 はい（Q4へ） 1 はい（ 2 いいえ 2 いいえ Q4へ） 

Q3 Q2で 2 に回答した方にうかがいます。あなたが先の衆議院選挙で投票しなかった理由は何ですか。（いく

つでも○） 

a 仕事やアルバイト 

b 私的な余暇活動や行楽 

c 病気やけが 

d だれに投票してよいかわからなかった 

e 適切な候補者がいなかった 

f 自分が投票しなくても結果は同じと思った

g 政治に不信感があった 

h 天候が悪かった 

i 単に面倒だった 

j その他 

 具体的に： 

k とくに理由はない 

Q4 あなたは、政治に関心がありますか。それとも、ありませんか。（ひとつだけ○） 

1 とても関心がある 

2 どちらかといえば関心がある 

3 どちらかといえば関心がない 

4 ほとんど関心がない 

Q5 あなたは、ふだん、政治に関する情報を、どこからえていますか。（いくつでも○） 

a テレビ 

b ラジオ 

c 新聞 

d インターネット 

e 雑誌 

f 本 

g 家族・親戚 

h 友人・知人（仕事

関係以外） 

i 仕事関係の人 

j 所属団体 

k 講演会や勉強会 

l 政治パンフレット

や街頭演説 

m その他 

 具体的に： 

 

n 情報をえていない

Q6 あなたは、次の政策領域に関心がありますか。それとも、ありませんか。（それぞれひとつだけ○） 

 
と て も 
関心がある 

どちらかといえ

ば関心がある

どちらかといえ

ば関心がない 
ほ と ん ど  
関心がない 

A 外交、防衛 1 2 3 4 
     
B 景気、雇用 1 2 3 4 
     
C 教育、子育て 1 2 3 4 
     
D 環境 1 2 3 4 
     
E 治安 1 2 3 4 
     
F 消費者保護 1 2 3 4 
     
G 少子化 1 2 3 4 
     
H 男女共同参画 1 2 3 4 
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Q7 次の政治や選挙に関する考え方について、あなたはどう思いますか。（それぞれひとつだけ○） 

 そう思う

や や

そう思う

あまりそう 
思わない 

そ う

思わない

A 選挙で投票するのは国民の義務だ 1 2 3 4 
    

B 一票では政治に何の影響もあたえられない

から、自分一人が投票しなくてもかまわない

1 2 3 4 
    

C 政治は複雑なので、何をやっているのかよく

理解できない 

1 2 3 4 
    

D 政治的なことにはかかわりたくない 1 2 3 4 

仕事や職場についての考え方や行動についてうかがいます。 

Q8 あなたの仕事は、大きく分けて次のどれにあたりますか。（ひとつだけ○） 

1 専業主婦・主夫（パートや内職、家族従業

をしていない方）（Q15へ） 

2 学生（アルバイトをしている方を含む）

（Q15へ） 

3 無職（専業主婦・主夫や学生以外の方） 
 （Q15へ） 

4 臨時雇用、パート、アルバイト 

5 派遣社員、契約社員、請負・委託業務 

6 正規雇用されている一般社員・一般職員（公

務員、教員を含む） 

7 自営業主または家族従業者 

8 経営者、会社・団体役員 

9 その他  具体的に： 

Q9 現在の勤務先で、あなたは、おもにどのような内容の職務を担当していますか。（ひとつだけ○） 

1 販売・サービス職（飲食、美容・理容サー

ビスを含む） 

2 保安・警備職 

3 農業・漁業関連職（造園・養畜などを含む）

4 運輸・通信関連職（郵便配達を含む） 

5 生産工程・労務職（清掃・倉庫作業、土木・

建築・採掘作業を含む） 

6 管理職 

7 事務職 

8 営業職 

9 専門職・技術職 

10 医療・教育・法律などの専門職 

11 その他  具体的に  

Q10 現在の勤務先で、あなたの役職は次のどれにあたりますか。（ひとつだけ○） 

1 経営者・役員（自営業主を

含む） 
2 部長クラス以上 

3 係長・主任クラス 

4 役職なし 

Q11 現在の勤務先で、あなたはおもに単独で仕事をしていますか。それとも、集団で仕事をしていますか。（ひ

とつだけ○） 

1 単独で仕事をしている 2 集団で仕事をしている 3 どちらとも決まってない 

Q12 あなたは、現在の勤務先に何年、お勤めですか。1 年未満の方は「0」と記入してください。 

 

 
 年 
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Q13 あなたは、現在の勤務先で、一日平均して何時間（休憩時間も含む）、働いていますか。1 時間未満の方

は「1」と記入してください。 

 

 
 時間 

 

Q14 職場や仕事に関する次の項目は、あなたにどのくらいあてはまりますか。（それぞれひとつだけ○） 

 
あ て 
は ま る 

ややあて 
は ま る 

あまりあて 
はまらない 

あてはま 
ら な い 

A 現在の仕事場では人間関係がうまく

いっている 
1 2 3 4 
    

B 現在の仕事（業務内容や待遇）にはお

おむね満足している 
1 2 3 4 
    

C 仕事場での人間関係が悪いと仕事が

はかどらない 
1 2 3 4 
    

D もし臨時休暇がとれたら、家事や余暇

ではなく、仕事に関する活動（技能訓練、

資格取得の勉強など）にあてたい 

1 2 3 4 

    

恋愛、結婚、子育てなどに関する考え方や行動についてうかがいます。 

Q15 あなたは、一般的に見て、結婚相手を選ぶのに、次のことは重要だと思いますか。（それぞれひとつだけ

○） 

 とても重要 
どちらかと 
いえば重要 

どちらかといえば

重 要 で は な い 
ほ と ん ど  
重要ではない 

A 所得 1 2 3 4 
     
B 愛情 1 2 3 4 

    
C 容姿 1 2 3 4 
     
D 学歴 1 2 3 4 
     
E 出身地域 1 2 3 4 
     
F 職業 1 2 3 4 
     
G 居住地域 1 2 3 4 
     
H 家柄 1 2 3 4 
     
I 家事の能力 1 2 3 4 
     
J 健康 1 2 3 4 
     
K 資産 1 2 3 4 
     
L 性格 1 2 3 4 
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Q16 あなたは、これまで何人と恋人として交際しましたか。（ひとつだけ○） 

1 １人 

2 ２人以上５人以下 

3 ６人以上～９人以下 

4 １０人以上 

5 交際したことはない 
 （Q19へ） 

Q17 Q16で 1～4 に回答した方（恋人との交際経験のある方）にうかがいます。これまでに交際した人の中に、

あなたが結婚したいと思った人はいましたか。（ひとつだけ○） 

1 ぜひ結婚したいと思う人がいた 

2 結婚してもよいと思える人がいた 

3 結婚したいと思える人はいなかった 

Q18 Q16で 1～4 に回答した方（恋人との交際経験のある方）にうかがいます。あなたは、これまでに交際した

人とは、どのようなきっかけで知り合いましたか。（いくつでも○） 

a 学校のクラスやクラブなどでのつきあい 
b 職場や仕事関係 

c 友人・知人の紹介（学校・仕事関係以外）

d 趣味のサークルやクラブのつきあい（学校

や仕事関係以外） 

e お見合い 

f イベントや行事（合コンを含む） 

g 結婚や恋愛紹介サービス（インターネット

以外） 

h インターネットのサイト 

i 地域活動やボランティア 

j その他  具体的に： 

Q19 あなたは現在、結婚していますか。（ひとつだけ○） 

1 未婚 2 既婚（Q22へ） 3 離婚・死別 

Q20 Q19で 1、または 3 に回答した方（現在、結婚していない方）にうかがいます。あなたは、現在、結婚したい

と思いますか。それとも、したくないと思いますか。（ひとつだけ○） 

1 したい 

2 どちらかといえばしたい 

3 どちらかといえばしたくない 

4 したくない 

Q21 Q19で1、または3に回答した方（現在、結婚していない方）にうかがいます。あなたが現在、独身でいる理

由は何ですか。（いくつでも○） 

a 時間に自由がきく 

b 経済的に自由がきく 

c 仕事や勉強に打ち込みたい 

d 趣味や娯楽を楽しみたい 

e 勤め先の子育て支援制度が充実していない

f 家庭を営むほどの収入が自分にない 

g 家庭を営むほどの収入が交際相手にない 

h 結婚したいと思う人がいない 

i 交際相手が結婚を望んでいない 

j 交際相手が家事や子育てに積極的でない 

k 交際相手がいない 

l 結婚生活になんとなく不安を感じる 

m その他 

 具体的に： 

n とくに理由はない 

Q22 あなたは、お子さんは何人いますか。（ひとつだけ○） 

1 いない（Q24へ） 2 １人 3 ２人 4 ３人 5 ４人以上 
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Q23 Q22で2～5に回答した方（お子さんのいる方）にうかがいます。子育てで心配や困ったことがある場合、あ

なたはだれに相談をしますか。すでに子育てを終えた方は、だれに相談しましたか。（いくつでも○） 

a 配偶者 

b 自分や配偶者の家族や親せき 

c 職場や仕事関係の人 

d 近所の人（仕事関係以外） 

e 友人・知人（仕事関係以外） 

f 専門的な機関（病院や保健所、役所） 

g 保育園、幼稚園、学校 

h インターネットのサイト 

i その他 

 具体的に： 

j 相談する人はいない（いなかった） 

Q24 あなたは、一般的に見て、家庭や子どもと学校や教師との関係に関する次の考え方や行動について、ど

う思いますか。（それぞれひとつだけ○） 

 そう思う

や や

そう思う

あまりそう 
思わない 

そ う

思わない

A 教師には他の子どもよりも自分の子どもを優先

的に扱ってもらいたい 
1 2 3 4 
    

B 家庭の私的な行楽行事を理由に、子どもが学校

を欠席してもやむをえない 
1 2 3 4 
    

C 子どもが多少の不満を感じても、学校の規則を

守るほうがよい 
1 2 3 4 
    

D 心配ごとがあれば、早朝や深夜に電話で教師に

相談してもかまわない 
1 2 3 4 
    

E 子どもの言い分と教師や学校の言い分が食い違

う場合、基本的に子どもの言い分を尊重する 
1 2 3 4 
    

F しつけのためなら、教師による多少の体罰（手

でたたく、立たせるなど）はやむをえない 
1 2 3 4 
    

G 基本的に教師には敬意をはらうべきだ 1 2 3 4 

Q25 女性の家事や子育てと仕事に関する次の考え方について、あなたはどう思いますか。（それぞれひとつだ

け○） 

 そう思う

や や 
そう思う 

あまりそう 
思わない 

そ う 
思わない 

A 女性は結婚したら、外で働かず、家事に

専念したほうがよい 
1 2 3 4 
    

B 女性は子どもが生まれたら、外で働か

ず、家事や子育てに専念したほうがよい 
1 2 3 4 
    

社会や生活一般について、あなたのお考えをうかがいます。 

Q26 あなたは、生活全般に満足していますか。それとも、不満ですか。（ひとつだけ○） 

1 満足 2 どちらかといえば満足 3 どちらかといえば不満 4 不満 

Q27 現在のあなた自身の生活程度は、世間一般からみて、次のどれに入ると思いますか。（ひとつだけ○） 

1 上 2 中の上 3 中の中 4 中の下 5 下 
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Q28 次の考え方や行動は、現在のあなたにどのくらいあてはまりますか。（それぞれひとつだけ○） 

 あ て 
は ま る 

ややあて 
は ま る 

あまりあて 
はまらない 

あ て は 
まらない 

A 多少貯蓄を減らしても、現在の生活を

充実させている 
1 2 3 4 
    

B 仕事や勉強よりも余暇に生きがいを

感じる 
1 2 3 4 
    

C ものごとを理屈っぽく考えず、見た目

や感覚で判断する 
1 2 3 4 
    

D 将来的な展望を立てて仕事や勉強に

取り組んでいる 
1 2 3 4 
    

E 物の豊かさより心の豊かさやゆとり

のある生活を重視している 
1 2 3 4 
    

F したいことやほしい物をがまんせず

にどんどん追求する 
1 2 3 4 
    

G 何かをするとき、それをすると他人が

どう思うかということを考える 
1 2 3 4 
    

H 伝統や慣習にとらわれずに自分の行

動を決めている 
1 2 3 4 
    

I 健康に気をつかっている 1 2 3 4 

Q29 次の買い物についての考え方や行動は、あなたにどのくらいあてはまりますか。（それぞれひとつだけ○） 

 あ て

は ま る

ややあて

は ま る

あまりあて 
はまらない 

あ て は

まらない

A 基本的に、買い物が好きだ 1 2 3 4 
    

B 周囲の人とは少し違った個性的なものを選

ぶ 
1 2 3 4 
    

C 流行や話題になっている商品を選ぶ 1 2 3 4 
    

D 周囲の人が持っている商品を持っていない

と気になる 
1 2 3 4 
    

E おしゃれにお金をかけるようにしている 1 2 3 4 
    

F 少し値段が高くても、有名なブランドやメー

カーの商品を選ぶ 
1 2 3 4 
    

G 新しい商品が出るとほしくなる 1 2 3 4 
    

H 性能よりもデザイン（色や形）を重視して商

品（車、家電製品など）を選ぶ 
1 2 3 4 
    

I 少し値段が高くても、環境によいと思う商品

（車、家電製品など）を選ぶ 
1 2 3 4 
    

J 少し値段が高くても、健康によいと思う商品

（食品、家電製品など）を選ぶ 
1 2 3 4 
    

K 少し値段が高くても、国産の商品（食品、家

電製品など）を選ぶ 
1 2 3 4 
    

L 事前にいろいろと情報収集してから商品を

買う 
1 2 3 4 
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Q30 今後、日本で生活をする上で、次のことにあなたは不安を感じますか。それとも、感じませんか。（それぞ

れひとつだけ○） 

 

と
て
も
不
安 

ど
ち
ら
か
と 

い
え
ば
不
安 

ど
ち
ら
か
と 

い
え
ば
不
安 

で

は

な

い 

ほ

と

ん

ど 
不

安

で 
は

な

い 

A 老後の生活 1 2 3 4 
    

B 政治 1 2 3 4 
    

C 経済・雇用 1 2 3 4 
    

D 自然環境・資源 1 2 3 4 
    

E 地域の治安 1 2 3 4 
    

F 教育・子育て 1 2 3 4 

最後に、あなた自身についてうかがいます。 

Q31 現在、あなたが同居している人は何人いますか。あなたを含めて回答してください。1 人で住んでいる方

は「１」と記入してください。 

 

 
あなたを含めて  人 

 

Q32 あなたは、現在、どんなペット動物をかっていますか。（いくつでも○） 

a 小型犬（チワワ、

ミニチュアダック

スフンドなど） 

b 中型・大型犬 

c 猫 

d 小動物（ハムスタ

ーやフェレットな

ど） 

e 鳥 

f その他 

 具体的に： 

g ペット動物はかっ

ていない（0へ） 

Q33 Q32でa～fに回答した方（ペット動物をかっている方）にうかがいます。次のペット動物に対する考え方は、

あなたにどのくらいあてはまりますか。（それぞれひとつだけ○） 

 あてはまる

や や

あてはまる

あ ま り 
あてはまらない あてはまる

A ペット動物は孤独、さびしさをいやし

てくれる 
1 2 3 4 
    

B 自分がペット動物に頼られていること

を実感する 
1 2 3 4 
    

C ペット動物は生きがいをあたえてくれ

る 
1 2 3 4 
    

D ペット動物の世話にわずらわしさを感

じる 
1 2 3 4 
    

E ペット動物とは家族も同然の関係だ 1 2 3 4 
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Q34 あなたは、現在の住所に何年前から住んでいますか。1 年未満の方は「0」と記入してください。 

 

 
 年前 

 

Q35 あなたのお住まいは、次の中のどれにあたりますか。（ひとつだけ○） 

1 持ち家（一戸建て） 

2 持ち家（集合住宅） 

3 民間賃貸住宅（一戸建て） 

4 民間賃貸住宅（集合住宅） 

5 社員寮・社宅・公務員住宅（一戸建て） 

6 社員寮・社宅・公務員住宅（集合住宅） 

7 公社・公団等の賃貸公営住宅（一戸建て） 

8 公社・公団等の賃貸公営住宅（集合住宅） 

9 その他 

 具体的に： 

Q36 あなたには、ふだん気軽につきあっている友人・仲間は何人くらいいますか。近所に住んでいる人と住ん

でいない人の各々について記入してください。いない場合は「0」人と記入してください。 

近所に住んで

いる方 
 

 
人 近所に住んで

いない方
 人 

Q37 あなたが最後にいた学校（中退も含む）は、次の中のどれにあたりますか。現在学生の方は、在籍中の学

校について回答してください。（ひとつだけ○） 

1 中学校 

2 高校 

3 専門学校（高校卒業後に入

学したもの） 

4 短大・高専 

5 大学 

6 大学院 

7 その他 

 具体的に： 

Q38 今、あなたが個人として 100 万円の臨時収入をえたとしたら、そのうちのおよそいくらを、現在ほしいもの

やしたいことのために使い、残りを貯蓄しますか。現在ほしいものやしたいことに使うおよその金額はどのくらい

ですか（ひとつだけ○） 

1 ２０万円未満 

2 ２０万円以上４０万円未満 

3 ４０万円以上６０万円未満 

4 ６０万円以上８０万円未満 

5 ８０万円以上 
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Q39 昨年度（2008年 4 月～2009 年 3月）の収入は、税込みで次の中のどれに近いですか（臨時収入、副収入、

年金を含む）。あなた自身の収入と、同居している家族全体の収入について、それぞれあてはまる番号を記入

してください。 

あなた自身 
 

 
 あなた自身を含む

家族全体

 
 

 
 
 

1 １００万円未満 

2 １００万円以上２００万円未満 

3 ２００万円以上４００万円未満 

4 ４００万円以上６００万円未満 

5 ６００万円以上８００万円未満 

6 ８００万円以上１０００万円未満 

7 １０００万円以上１２００万円未満 

8 １２００万円以上１４００万円未満 

9 １４００万円以上１６００万円未満 

10 １６００万円以上１８００万円未満 
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 多様化する暮らしについてのおうかがい 

11 １８００万円以上２０００万円未満 

12 ２０００万円以上 

番号を記入 番号を記入 

 

─ 長い間ご協力ありがとうございました ─ 

【記入確認のお願い】 

大変恐縮ですが、はじめに戻ってご記入漏れや書き間違いがないかどうか、ご確認くださいますようお願

い申し上げます。ご確認が終わりましたら、同封の返信用封筒にてアンケート用紙をご返送ください。 

 

本調査へのご協力に一同心から感謝申し上げます。 
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