
新型コロナウイルス感染症の流行下における人々の意識と行動に関するアンケート

モニターの皆様へのお願い

本アンケートには、一般に公開していない情報が含まれる場合があります。
アンケート内で知り得た情報について、決して第三者に口外しないよう、お願いします。

「第三者への口外」に含まれる例

口頭、電話、メール等で友人・知人に話す

SNSやブログ、掲示板等に書き込む

その他、手段を問わず、情報を第三者に伝達する行為

注意事項

複数のアンケート画面を同時に開くと、正常に回答できません。
アンケートはひとつずつ、回答ください。

アンケートへの回答は、「動作環境」に記載の環境からお願いします。

本アンケートは、回答を中断してから1時間以内は中断した質問から再開可能です。
（システム緊急対応等により再開できない場合もありますので、予めご了承ください。）

回答結果は、当社の「個人情報保護方針」に基づき、性別・年齢・居住都道府県等を付記した上で、本アンケートの依頼主
に提供されます。
アンケート内で個別に同意を得ない限り、氏名・メールアドレス等の個人を特定できる情報を提供することはありません。

上記の内容をご確認いただき、同意してご協力いただける場合のみ、「同意し、アンケート開始」を押してアンケートを開始して
ください。

同意し、アンケート開始同意し、アンケート開始

このアンケートには、要配慮個人情報を聴取する項目が含まれる場合があります。
ご回答いただいた内容は、楽天インサイトのクライアントおよびプロジェクト関係者に提供され、本プロジ
ェクトの分析にのみ利用します。
この内容を基に、ご回答された方を特定しようとしたり、直接、広告・販促を実施したりすることはありま
せん。

同意いただける場合のみ、調査にご参加ください。

次へ次へ

「新型コロナウイルス感染症の流行下における人々の意識と
行動に関するアンケート」一覧プレビュー

通常表示

https://enq.internet-research.jp/preview/list/print/sp/no_logic/wevcsmELWdBnzlUcYZASUw/
https://enq.internet-research.jp/preview/list/print/sp/no_logic/wevcsmELWdBnzlUcYZASUw/
https://enq.internet-research.jp/preview/list/print/wevcsmELWdBnzlUcYZASUw/


■はじめに、国籍についてお伺いします。

SC1
必須

あなたの国籍を教えてください。
（いくつでも）

※複数お持ちの場合は、すべて教えてください。

【アジア・中東】

日本

韓国

北朝鮮

中国

台湾

フィリピン

インドネシア

シンガポール

マレーシア

ベトナム

ラオス

タイ

カンボジア

ミャンマー

バングラデシュ

ネパール

インド

スリランカ

パキスタン

イラン

その他アジア・中東：

【オセアニア】

オーストラリア

ニュージーランド

その他オセアニア：

【北中米・カリブ海】

カナダ

アメリカ

メキシコ

その他北中米・カリブ海：

【南米】

コロンビア

ブラジル

アルゼンチン

ペルー

ボリビア

その他南米：

【ヨーロッパ】

イギリス

ドイツ

フランス

スペイン

イタリア

ルーマニア

ロシア

その他ヨーロッパ：

【アフリカ】

エジプト

ナイジェリア

ガーナ

南アフリカ

その他アフリカ：



次へ次へ

■ご家族と同居人についておうかがいします。

Q1
必須

あなたは現在結婚していますか。
ここでいう結婚には事実婚を含みます。

1. 既婚（現在、配偶者がいる）

2. 未婚

3. 離婚・死別

次へ次へ

Q2
必須

あなたは現在の夫婦関係の次のことがらについて、どのくらい満足していますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q3
必須

あなたにはお子さんが何人いらっしゃいますか。
すでに独立した方も含めて答えてください。
お子さんがいない場合は、「０」人としてください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

か
な
り
満
足

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
満
足

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
不
満

か
な
り
不
満

1. 配偶者のあなたに対する理解について

2. 配偶者の仕事へのとりくみ方や姿勢について

3. 家事の分担について

4. 夫婦関係全般について

選択してください



Q4
必須 もっとも年上のお子さんの現在の年齢を教えてください。

次へ次へ

Q5
必須

あなたが現在、同居されている（一緒に暮らしている）方の中に、次の年齢の方はそれぞれ何人い
ますか。
※寮などに暮らしている方は、同じ部屋にお住まいの人数を記入してください。

0～6歳の方

7～18歳の方

19～24歳の方

25～64歳の方（あなたを含めて）

65歳以上の方

次へ次へ

Q6
必須

あなたは現在、だれと一緒に暮らしていますか。
（いくつでも）

1. 配偶者（夫または妻）

2. 恋人

3. 息子

4. 娘

5. 子どもの配偶者

6. 孫

7. あなたの父親

8. あなたの母親

9. 配偶者の父親

10. 配偶者の母親

11. あなたの祖父

12. あなたの祖母

13. 配偶者の祖父

14. 配偶者の祖母

15. あなたの兄弟姉妹

16. 配偶者の兄弟姉妹

17. その他

18. どれもあてはまらない

次へ次へ

選択してください

選択してください

選択してください

選択してください

選択してください

選択してください



Q7
必須

あなたやあなたと一緒に暮らしている方のなかに、以下の項目にあてはまる方はいますか。
※この設問は、それぞれ縦方向（↓）にお答えください。

次へ次へ

Q8
必須

あなたのお宅では、犬や猫など。
ペットを飼っていますか。

1. 飼っている

2. 飼っていない

次へ次へ

1. 2.

あ
な
た
自
身

同
居
人

1. 慢性の呼吸器・心臓・肝臓・腎臓の病気、糖尿病のいずれかの持病がある

2. 妊娠中である

3. 心身に障害を持っている

4. 喫煙している

5. 医療従事者である

6. 職場勤務である（テレワーク、リモートワーク制度がない）

7. 新型コロナウイルスに感染したことがある

8. どれもあてはまらない



■家事についておうかがいします。

Q9
必須

あなたは普段、以下の家事を日常的に行いますか。
もしその家事が存在しない場合は「ない」を選択してください。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

ほ
ぼ
毎
日

～

週
4

5
日

～

週
2

3
日

週
1
日
以
下

全
く
し
て
い
な
い

な
い

1. 料理

2. 食器の片づけ

3. 洗濯

4. 布団干し

5. アイロンかけ

6. クリーニングに出す

7. 掃除機をかける

8. 風呂掃除（排水溝・垢とり）

9. お風呂を沸かす

10. トイレ掃除

ほ
ぼ
毎
日

～

週
4

5
日

～

週
2

3
日

週
1
日
以
下

全
く
し
て
い
な
い

な
い

11. キッチン周りの掃除

12. 生活費管理

13. 日用品・食材の買い物

14. 花壇の手入れ

15. 消耗品の補充（電球、シャンプー、トイレットペーパー、洗剤等）

16. 回覧板を回す

17. 町内会や自治会の参加

18. 季節家電（扇風機・ヒーター等）の設置・収納

19. 贈答品の用意

20. ゴミ出し



Q10
必須

男女の役割について以下の意見があります。
あなたの考えに近いものを選んでください。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

■お子さんの教育についておうかがいします。

Q11
必須

あなたはお子さんに、将来、どこまで教育を受けさせたいですか。
お子さんがすでに学校を卒業されている場合は、その方が15歳のときに、あなたはどこまで教育
を受けさせたいと思っていましたか。

1. 大学の医学部・歯学部など6年制の大学か、大学院まで進学させたい

2. 定評のある大学（4年制）に進学させたい

3. どこの大学でもよいから、大学（4年制）まで進学させたい

4. 短期大学・高等専門学校まで進学させたい

5. 高校まで進学させたい

6. 中学校まで進学させたい

7. 本人の希望に任せる

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
そ
う
思
わ
な
い

そ
う
思
わ
な
い

わ
か
ら
な
い

1. 男性は外で働き、女性は家庭を守るべきである

2. 男の子と女の子は違った育て方をすべきである

3. 家事や育児には、男性よりも女性が向いている



Q12
必須

あなたのもっとも年上のお子さんが学生時代までに習っていたものを教えてください。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3.

習
っ
て
い
る
／
習
っ
て
い
た

習
っ
て
い
な
い

覚
え
て
い
な
い

1. 団体競技のスポーツ

2. 個人競技のスポーツ

3. 音楽（器楽や声楽など）

4. 芸術（絵画や舞踊など）

5. 補習のための勉強

6. 受験のための勉強系

7. その他の興味関心・スキルアップなどのための学習



Q13
必須

子どもの習い事についての以下の意見に、あなたは賛成ですか、反対ですか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q14
必須

あなた自身が学生時代までに習っていたものを教えてください。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

賛
成

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
賛
成

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
反
対

反
対

1. 子どもが身体を動かす機会を増やすべきだ

2. 子どもにとって運動やスポーツは必要不可欠だ

3. スポーツの習い事は応援や手伝いなどの負担が重い

4. 子どもが勉強する機会を増やすべきだ

5. 子どもにとって学校外での勉強は必要不可欠だ

6. 補習や受験のための勉強の習い事は応援や手伝いなどの負担が重い

7. 子どもが音楽や芸術に触れる機会を増やすべきだ

8. 子どもにとって音楽や芸術は必要不可欠だ

9. 音楽や芸術系の習い事は応援や手伝いなどの負担が重い

1. 2. 3.

習
っ
て
い
た

習
っ
て
い
な
い

覚
え
て
い
な
い

1. 団体競技のスポーツ

2. 個人競技のスポーツ

3. 音楽（器楽や声楽など）

4. 芸術（絵画や舞踊など）

5. 補習のための勉強

6. 受験のための勉強系

7. その他の興味関心・スキルアップなどのための学習



■あなたの健康や生活習慣についておうかがいします。

Q15
必須

あなたはこの1年間で、以下の行動をどのくらい行いましたか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q16
必須

あなたが普段、健康にかかわる商品を買う際に心がけていることはなんですか。
（いくつでも）

1. 流行や話題になっている商品を選ぶ

2. 値段に関係なく、品質の良い商品を選ぶ

3. 値段に関係なく、有名なブランドやメーカーの商品を選ぶ

4. 新しい商品を選ぶ

5. コストパフォーマンスをよく考えて商品を選ぶ

6. その他（具体的に：）

7. どれもあてはまらない

次へ次へ

ほ
と
ん
ど
毎
日

～

週
に
３

４
回

～

週
に
１

２
回

～

月
に
２

３
回

月
に
１
回
程
度

年
に
数
回
程
度

行
っ
て
い
な
い

1. 病院に行く

2. 薬局に行く

3. ドラッグストアに行く

4.
フードデリバリーサービス
（宅配ピザ・パスタ、宅配すし、マックデリバリー、
Uber Eats、出前館など）を利用する



Q17
必須

あなたは普段、以下の食品を購入する際に、健康を意識して購入していますか、それとも意識せ
ずに購入していますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q18
必須

あなたはご自分の健康状態と体型についてどのように感じていますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3.

健
康
を
意
識
し
て
購
入
し
て
い
る

健
康
を
意
識
せ
ず
に
購
入
し
て
い
る

ふ
だ
ん
か
ら
購
入
し
て
い
な
い

1. 特定保健用食品（トクホ）

2. 野菜ジュース

3. 乳酸菌飲料・ヨーグルト

4. 黒酢

5. 栄養ドリンク

6. サプリメント

7. バランス栄養食（プロテインバー・カロリーメイトなど）

8. 健康茶

9. 大豆食品（納豆、豆腐、豆乳など）

10. 海藻類食品（わかめなど）

1. 2. 3. 4. 5.

と
て
も
良
い

良
い

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
良
く
な
い

悪
い

1. あなたはご自身の健康状態についてどのようにお感じですか

2. あなたはご自身の体型についてどのようにお感じですか



Q19
必須

あなたの生活リズムや生活習慣について、次のことがらはどの程度あてはまりますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q20
必須

以下の項目について、過去１カ月間に、あなたはどのくらいの頻度で感じましたか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

と
て
も
あ
て
は
ま
る

あ
る
程
度
あ
て
は
ま
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

ま
っ
た
く
あ
て
は
ま
ら
な
い

1. 毎日の睡眠時間が均一ではない

2. 健康に気を付けて食事をしている

3. 夜型の生活をしている

4. 運動習慣がある

5. 暴飲暴食をする

6. 健康に気をつけて生活している

7. タバコをよく吸う

1. 2. 3. 4. 5.

い
つ
も
あ
っ
た

ほ
と
ん
ど
い
つ
も
あ
っ
た

と
き
ど
き
あ
っ
た

ま
れ
に
あ
っ
た

ま
っ
た
く
な
か
っ
た

1. かなり神経質であったこと

2. どうにもならないくらい気分が落ち込んでいたこと

3. 落ち着いていておだやかな気分であったこと

4. おちこんで、ゆううつな気分であったこと

5. 楽しい気分であったこと



■あなたの購買活動とメディア利用についておうかがいします。

Q21
必須

あなたが、実際に買う頻度が高い商品・サービスは何ですか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q22
必須

あなたがこの１ヶ月の間に、コロナに関する情報を得た情報源は何ですか。
（いくつでも）

1. テレビ

2. ラジオ

3. 新聞

4. 雑誌

5. インターネットニュースサイト

6. 専門情報サイト

7. SNS(LINE、Twitterなど)

8. 動画配信・共有サイト

9. ブログ・その他のサイト

10. その他：

11. コロナ関連の情報は得ていない

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

非
常
に
頻
度
が
高
い

頻
度
が
高
い

ど
ち
ら
で
も
な
い

頻
度
が
低
い

非
常
に
頻
度
が
低
い

1. 音楽・映像関連

2. ファッション関連

3. 日用品・生活雑貨

4. 食料品・飲料

5. 趣味関連

6. 旅行関連

7. 家具・家電製品

8. 美容・健康関連

9. 教養・教育関連



Q23
必須

あなたが1日のうち、SNS(LINE、Twitter、Instagram、Facebook、YouTube等)を利用してい
るおおよその時間を教えてください。

4時間以上

3時間以上4時間未満

2時間以上3時間未満

1時間以上2時間未満

30分以上1時間未満

30分未満

利用していない

次へ次へ

Q24
必須

あなたは次に挙げるSNSで、情報発信や投稿をどのくらいしていますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

よ
く
し
て
い
る

や
や
し
て
い
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

ほ
と
ん
ど
し
て
い
な
い

全
く
し
て
い
な
い

1. Facebook

2. LINE

3. Twitter

4. Instagram



■あなたの交流関係や暮らし向きについておうかがいします。

Q25
必須

あなたの友人の数や、1日に交流する人数について教えてください。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q26
必須

あなたのこの一年間で、親しい友人と、どれくらいの頻度で直接会ったり、連絡を取ったりしま
したか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

い
な
い

～1

2
人

～3

4
人

～5

9
人

～
1
0

1
9
人

2
0
人
以
上

家族や親類以外の親しい友人の数

1日あたりの、直接会って挨拶や会話をする人の数

1日あたりの、電話・携帯により通話をする人の数

1日あたりの、携帯・パソコン等によりメールをする人の数

1日あたりの、SNS(Instagram・LINE・Twitterなど)で連絡を取る人の数

ほ
ぼ
毎
日

週
に
数
回
程
度

月
に
数
回
程
度

年
に
数
回
程
度

ほ
と
ん
ど
し
な
い

1. 直接会う（出かける、顔を合わせて話をするなど）

2. 直接会わずに、連絡をとる（通話をする、SNSでやり取りをするなど）



Q27
必須

あなたは、次の1～4の相談や頼み事を、どのような方にすることができますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q28
必須

あなたは現在、次のことがらについて、どの程度、孤独や幸福を感じていますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

親 配
偶
者
ま
た
は
恋
人

子
ど
も

兄
弟
姉
妹

そ
の
他
の
親
族

仕
事
関
係
の
友
人
・
知
人

学
生
時
代
の
友
人
・
知
人

そ
の
他
の
友
人
・
知
人

誰
も
い
な
い

1. 自分の仕事や勉強のこと

2. 仕事を紹介してもらうこと

3. 人間関係のこと

4.
失業や病気でお金が必要になったとき、
まとまった金額を貸してもらうこと

1. 2. 3. 4. 5.

と
て
も
あ
て
は
ま
る

あ
る
程
度
あ
て
は
ま
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

ま
っ
た
く
あ
て
は
ま
ら
な
い

1. 自分は人との付き合いが希薄だと感じる

2. 自分は取り残されていると感じる

3. 自分は他の人たちから孤立していると感じる

4. よく寂しさを感じる

5. 自分は幸福だと感じる



Q29
必須

あなたは現在、次のことがらについて、どの程度、満足を感じていますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q30
必須

かりに現在の日本社会全体を以下に書いてあるように5つの層に分けるとすれば、現在のあなた自
身は、以下のどこにあてはまると思いますか。

1. 上

2. 中の上

3. 中の下

4. 下の上

5. 下の下

次へ次へ

Q31
必須

現在とあなたが15歳だった頃のあなたのお宅の暮らしは、どれに当てはまりますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

満
足
し
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
満
足
し
て
い
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
満
足
し
て
い
な
い

不
満
で
あ
る

1. あなたの現在の生活全般

2. あなたの現在の友人関係

3. あなたの現在の結婚生活

4. あなたの過去1ケ月の余暇活動

1. 2. 3. 4. 5.

豊
か

や
や
豊
か

普
通

や
や
貧
し
い

貧
し
い

1. 現在のあなたのお宅の暮らし向き

2. あなたが15歳だった頃のあなたのお宅の暮らしむき
（当時のふつうの暮らしむきと比べてお答えください）



Q32
必須

あなたは、将来の生活について、以下のような不安がどれくらいありますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

■新型コロナウイルスと生活についておうかがいします。

Q33
必須

あなたや、あなたと一緒に暮らしている人が新型コロナウイルスに感染した場合、以下のことに
ついてあなたはどの程度不安を感じますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

と
て
も
あ
る

少
し
あ
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
な
い

ま
っ
た
く
な
い

1. 突然の事故に見舞われるのではないかという不安

2. 突然の病気に見舞われるのではないかという不安

3. 突然の災害に見舞われるのではないかという不安

1. 2. 3. 4. 5.

と
て
も
感
じ
る

あ
る
程
度
感
じ
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
感
じ
な
い

ま
っ
た
く
感
じ
な
い

1. 収入に対する不安

2. 家事負担に対する不安

3. 看病に対する不安

4. 重症化することに対する不安

5. 保健所への連絡などの手続きに対する不安



Q34
必須

あなたは現在、以下の行動をどのくらいの頻度でおこないますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q35
必須

あなたは、政府が行ってきたコロナウイルスの感染防止政策をどのくらい評価しますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

よ
く
す
る

と
き
ど
き
す
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
し
な
い

ま
っ
た
く
し
な
い

1. マスクを着用して外出する

2. マスクを着用せずに外出する

3. マスクを着用して人と対面で会話する（同居者除く）

4. マスクを着用せずに人と対面で会話する（同居者除く）

5. 換気されていない場所に行く

6. 他者と2m以上を保てない環境に行く（同居者除く）

7. 他者と手が届く距離で会話や運動をする（同居者除く）

8. 帰宅時に手洗いをする

9. 帰宅時にうがいをする

1. 2. 3. 4. 5.

と
て
も
評
価
す
る

あ
る
程
度
評
価
す
る

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
評
価
し
な
い

ま
っ
た
く
評
価
し
な
い

1. ワクチン接種

2. 外出自粛の呼びかけ

3. 店舗等への時短要請

4. コロナウイルスに関する情報発信



Q36
必須

あなたは以下のような意見について、どう思いますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

Q37
必須 あなたは、第26回参議院議員選挙（2022年7月10日投票）で投票しましたか。

1. 投票した

2. 投票しなかった

3. 選挙権がなかった

4. おぼえていない・答えたくない

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
そ
う
思
う

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
そ
う
思
わ
な
い

そ
う
思
わ
な
い

1. 選挙の公約を真剣に果たそうとする政党はない

2. 政府は実際にどのような政策を具体化しているのか国民に伝えようとしない

3. 現在の日本の政治家は世の中を良い方向に変えることができる

4. 自分の言動に責任を持たない政治家が多い

5. 自分のようなふつうの市民には、政府のすることを左右する力はない

6. 選挙では大勢の人が投票するのだから、自分一人ぐらい投票しなくてもかまわない

7. 国民の意見や希望は、国の政治にほとんど反映されていない

8. ほとんどの政治家は、自分の得になることだけを考えて政治にかかわっている



■あなたのお仕事についておうかがいします。

Q38
必須

あなたはふだん何か収入になる仕事（学生アルバイトを含む）をしていますか。
一時休業中の方は、「している」を選んでください。

1. している

2. していない

次へ次へ

Q39
必須

現在の働き方として、もっとも近いものを選んでください。
現在一時休業中の場合は、直近の働き方についてお教えください。

1. 経営者、役員

2. 正社員・正職員

3. パート・アルバイト・契約・臨時・嘱託（学生アルバイトを含む）

4. 派遣社員

5. 請負社員

6. 自営業主、自由業者

7. 家族従業者

8. 内職

9. その他（具体的に：）

次へ次へ

Q40
必須 お仕事の内容として、もっとも近いものを選んでください。

1. 専門職・技術職（医師、看護師、弁護士、教師、技術者、デザイナーなど専門的知識・技術を要するもの）

2. 管理職（企業・官公庁における課長職以上、議員、経営者など）

3. 事務職（企業・官公庁における一般事務、経理、内勤の営業など）

4. 販売職（小売・卸売店主、店員、不動産売買、保険外交、外勤のセールスなど）

5. サービス職（理・美容師、料理人、ウェイトレス・ウェイター、ホームヘルパーなど）

6. 生産現場職・技能職（製品製造・組立、自動車整備、建設作業員、大工、電気工事、農水産物加工など）

7. 運輸・保安職（トラック・タクシー運転手、船員、郵便配達、通信士、警察官、消防官、自衛官、警備員など）

8. その他

次へ次へ



Q41
必須

お仕事の内容を具体的にお教えください。
（「○○（勤め先）で××の仕事（資格）」のようにご記入ください）
（記入例）農家で米づくり　福祉施設で介護の仕事(介護福祉士)　小学校で教員　スーパーでレ
ジ　食品販売会社で電話営業　建築現場で屋内電気配線　化粧品会社で外回り営業　工場でプラ
スティック製おもちゃの製造　銀行で受付

次へ次へ

Q42
必須 役職として、もっとも近いものを１つ選んでください。

1. 役職なし

2. 監督、職長、班長、組長

3. 係長、係長相当職

4. 課長、課長相当職

5. 部長、部長相当職

6. 社長、重役、役員、理事

7. その他

次へ次へ

Q43
必須

勤め先の事業内容をなるべく具体的にお書きください。
（記入例）自動車部品の製造　野菜の販売　旅館　銀行の支店　デパート　設計事務所　共済組
合　人材派遣会社　県立高校　市役所　環境についてのＮＰＯ法人

次へ次へ



Q44
必須

会社全体（支社等含む）の従業員数（家族従業者、パート・アルバイトも含めます）として、も
っとも近いものを選んでください。

1人

2～4人

5～9人

10～29人

30～99人

100～299人

300～999人

1,000人以上

官公庁

わからない

次へ次へ

Q45
必須

あなたの通勤時間（自宅から働く場所までの片道の時間）はどれくらいですか。
もっとも近いものを選んでください。

自宅と働いている場所は同じである

15分程度

30分程度

45分程度

1時間程度

1時間半程度

2時間程度か、それ以上

次へ次へ



Q46
必須 今年の8月時点の、あなたの働き方にもっとも近いものを選んでください。

1. テレワーク・リモートワーク（ほぼ100％）

2. テレワーク・リモートワーク中心（50％以上）で、定期的に出勤を併用

3. 出勤中心（50％以上）で、定期的にテレワーク・リモートワークを併用

4. 基本的に出勤だが、不定期にテレワーク・リモートワークを利用

5. テレワーク・リモートワークを利用していない

6. いずれもあてはまらない

次へ次へ

Q47
必須

あなたが仕事をしている時間（実際に働いている時間）についてお聞きします。
先月の1週間あたりのおおよその実労働時間（含む残業）をお答えください。

20時間未満

20時間以上～30時間未満

30時間以上～35時間未満

35時間以上～40時間未満

40時間以上～45時間未満

45時間以上～50時間未満

50時間以上～60時間未満

60時間以上

次へ次へ



Q48
必須

仕事と余暇についてお伺いします。
以下の質問について、どのくらいの程度であてはまりますか。
※この設問は、それぞれ横方向（→）にお答えください。

次へ次へ

■あなたの配偶者のお仕事についておうかがいします。

Q49
必須

あなたの配偶者はふだん何か収入になる仕事（学生アルバイトを含む）をしていますか。
一時休業中の方は、「している」を選んでください。

1. している

2. していない

次へ次へ

1. 2. 3. 4. 5.

と
て
も
そ
う
思
う

そ
う
思
う

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い

あ
ま
り
そ
う
思
わ
な
い

全
く
そ
う
思
わ
な
い

1. あなたは仕事にどのくらい充実感を感じますか

2. あなたは余暇にどのくらい充実感を感じますか

3. 現在の仕事にやりがいを感じていますか

4. 現在の仕事が社会の役に立っていると感じますか



Q50
必須

あなたの配偶者の現在の働き方として、もっとも近いものを選んでください。
現在一時休業中の場合は、直近の働き方についてお教えください。

1. 経営者、役員

2. 正社員・正職員

3. パート・アルバイト・契約・臨時・嘱託（学生アルバイトを含む）

4. 派遣社員

5. 請負社員

6. 自営業主、自由業者

7. 家族従業者

8. 内職

9. その他（具体的に：）

次へ次へ

Q51
必須 あなたの配偶者のお仕事の内容として、もっとも近いものを選んでください。

1. 専門職・技術職（医師、看護師、弁護士、教師、技術者、デザイナーなど専門的知識・技術を要するもの）

2. 管理職（企業・官公庁における課長職以上、議員、経営者など）

3. 事務職（企業・官公庁における一般事務、経理、内勤の営業など）

4. 販売職（小売・卸売店主、店員、不動産売買、保険外交、外勤のセールスなど）

5. サービス職（理・美容師、料理人、ウェイトレス・ウェイター、ホームヘルパーなど）

6. 生産現場職・技能職（製品製造・組立、自動車整備、建設作業員、大工、電気工事、農水産物加工など）

7. 運輸・保安職（トラック・タクシー運転手、船員、郵便配達、通信士、警察官、消防官、自衛官、警備員など）

8. その他

次へ次へ

Q52
必須

あなたの配偶者のお仕事の内容を具体的にお教えください。
（「○○（勤め先）で××の仕事（資格）」のようにご記入ください）
（記入例）農家で米づくり　福祉施設で介護の仕事(介護福祉士)　小学校で教員　スーパーでレ
ジ　食品販売会社で電話営業　建築現場で屋内電気配線　化粧品会社で外回り営業　工場でプラ
スティック製おもちゃの製造　銀行で受付

次へ次へ



Q53
必須 あなたの配偶者の役職として、もっとも近いものを１つ選んでください。

1. 役職なし

2. 監督、職長、班長、組長

3. 係長、係長相当職

4. 課長、課長相当職

5. 部長、部長相当職

6. 社長、重役、役員、理事

7. その他

次へ次へ

Q54
必須

あなたの配偶者の勤め先の事業内容をなるべく具体的にお書きください。
（記入例）自動車部品の製造　野菜の販売　旅館　銀行の支店　デパート　設計事務所　共済組
合　人材派遣会社　県立高校　市役所　環境についてのＮＰＯ法人

次へ次へ

Q55
必須

あなたの配偶者の会社全体（支社等含む）の従業員数（家族従業者、パート・アルバイトも含め
ます）として、もっとも近いものを選んでください。

1人

2～4人

5～9人

10～29人

30～99人

100～299人

300～999人

1,000人以上

官公庁

わからない

次へ次へ



Q56
必須

あなたの配偶者の通勤時間（自宅から働く場所までの片道の時間）はどれくらいですか。
もっとも近いものを選んでください。

自宅と働いている場所は同じである

15分程度

30分程度

45分程度

1時間程度

1時間半程度

2時間程度か、それ以上

次へ次へ

Q57
必須 今年の8月時点の、あなたの配偶者の働き方にもっとも近いものを選んでください。

1. テレワーク・リモートワーク（ほぼ100％）

2. テレワーク・リモートワーク中心（50％以上）で、定期的に出勤を併用

3. 出勤中心（50％以上）で、定期的にテレワーク・リモートワークを併用

4. 基本的に出勤だが、不定期にテレワーク・リモートワークを利用

5. テレワーク・リモートワークを利用していない

6. いずれもあてはまらない

次へ次へ



■学歴と収入についておうかがいします。

Q58
必須

あなた個人、配偶者が最後に卒業した学校（在学中を含む）は以下のうちのどれに当てはまりま
すか。
※この設問は、それぞれ縦方向（↓）にお答えください。

次へ次へ

1. 2.

あ
な
た
個
人

あ
な
た
の
配
偶
者

1. 中学校

2. 高校

3. 高等専門学校

4. 短大

5. 各種の専門学校

6. 大学

7. 大学院



Q59
必須

昨年１年間の収入についてうかがいます。
あなた個人、配偶者、世帯全体の収入はそれぞれどれくらいでしょうか。
臨時収入、副収入も含めてお答えください。
※この設問は、それぞれ縦方向（↓）にお答えください。

次へ次へ

アンケートにご回答いただき、ありがとうございました。

【新型コロナウイルス感染症の流行下における人々の意識と行動に関するアンケート】の獲得ポイント

◯◯ポイント

閉じる閉じる

1. 2. 3.

あ
な
た
個
人

あ
な
た
の
配
偶
者

あ
な
た
の
世
帯
全
体

年収なし

25万円未満

50万円くらい（25～75万円未満）

100万円くらい（75～150万円未満）

200万円くらい（150～250万円未満）

300万円くらい（250～350万円未満）

400万円くらい（350～450万円未満）

1. 2. 3.

あ
な
た
個
人

あ
な
た
の
配
偶
者

あ
な
た
の
世
帯
全
体

500万円くらい（450～600万円未満）

700万円くらい（600～850万円未満）

1,000万円くらい（850～1,250万円未満）

1,500万円くらい（1,250～1,750万円未満）

2,000万円くらい（1,750～2,250万円未満）

2,250万円以上

わからない




