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	Q1 はじめに、あなたの性別と生年をご記入ください。
	国や政治についてうかがいます。
	Q2 あなたは、政治に関心がありますか。それとも、ありませんか。
	Q3 次に示された行動のうち、あなたが最近の3年間でおこなったものをいくつでもお選びください。
	Q4 あなたは、政府の政策について、どのくらい関心をおもちですか。
	A 防衛・外交
	B 経済
	C 福祉
	D 教育
	E 環境
	F エネルギー
	G 食糧

	Q5 次に示された日本の政治に関する考え方について、あなたはどう思いますか。
	A 政治のことはやりたい人にまかせておけばよい
	B 環境の保全のために環境税を導入してよい
	C 一般の市民には政府の政策を左右する力はない
	D 経済成長よりも環境保護を重視した政治をおこなうべきだ
	E 他の政策分野よりも環境政策を重視する政党や候補者に投票したい
	F 政府は原子力エネルギーの活用をいっそう進めるべきだ
	G 環境に関する多国間の取り決めを作る際に、日本はもっと主体的にふるまうべきだ
	H 環境に配慮していない製品の輸入には、高い関税をかけてもよい


	食品の買い方や考え方についてうかがいます。
	Q6 あなたのご家庭では、ふだんなどの調理ずみ食品をどれくらいひんぱんに買いますか。
	Q7 あなたにとって、惣菜などの調理ずみ食品がよいと思う点は何ですか。次の中からいくつでもお選びください。
	Q8 あなたにとって、惣菜などの調理ずみ食品がよくないと思う点は何ですか。次の中からいくつでもお選びください。
	Q9 あなたは、ふだん食品を買う際に、次に示されたお店やサービスをどのくらいひんぱんに利用しますか。
	A デパート
	B スーパー
	C コンビニ
	D 宅配サービス（生協など）
	E 個人商店（やお屋、米屋、酒屋など）

	Q10 あなたは日ごろ、中身の安全性に関わりのない包装をされた商品（トレイにパックされた野菜や果物、ひとつずつ包装して袋づめされた菓子など）を、どのくらいひんぱんに買いますか。
	Q11 あなたは、エコバッグをいくつ持っていますか。ひとつも持っていない方は「0」とご記入ください。
	Q12 次に示された食品を買う際の考え方や行動について、あなたにどのくらいあてはまるかお答えください。
	A 生鮮食品（魚、肉、野菜）を買うときには、生産国をたしかめるようにしている
	B 加工食品（かんづめ、冷凍食品など）を買うときは、生産国をたしかめるようにしている
	C 少し高くても、国産の食品を選ぶようにしている
	D トレイにパックされた食品（魚、肉、野菜といった生鮮食品など）をさけるようにしている
	E プラスチック容器に入った食品（カップ麺、弁当、プリンやゼリーなど）をさけるようにしている
	F 輸送に多大のエネルギーがかかるような、遠方の生産地の食品を購入するのに抵抗を感じる
	G 食品を買うときは、使いきれる量のものを選ぶようにしている
	H 食材は一度にまとめて買うようにしている


	家事などご家庭のことについてうかがいます。
	Q13 あなたは、ふだん家事（炊事、洗濯、掃除、買い物）にどのくらい関わっていますか。
	Q14 あなたのご家庭では、環境にした製品や設備を利用していますか。次の中から、利用しているものをいくつでもお選びください。
	Q15 次に示されたあなたのご家庭や買い物についての考え方や行動が、あなたにどのくらいあてはまるかお答えください。
	A 家電製品（洗濯機、冷蔵庫、エアコンなど）を買うときは、少し値段が高くても消費電力量の少ないものを選ぶ
	B 資源ゴミ（古紙、牛乳パック、ペットボトル、空き缶など）を分別して出すようにしている
	C スーパーなどに設置されているトレイ、牛乳パック、ペットボトルなどの資源回収箱を利用するようにしている
	D 買い物にはレジ袋やエコバッグをもっていくようにしている
	E 食用油や食べかすを排水口に流さないようにしている
	F 一定の期間だけしか利用しないものは、なるべくレンタルやリースの製品を使うようにしている
	G 使っていない部屋や廊下の明かりはこまめに消す
	H 家電製品は使用していないときはコンセントを抜く
	I 冷暖房の装置はなるべく利用しないようにしている
	J 冷暖房を利用するときは、設定温度が適切になるようにつとめる
	K 少し値段が高くても、再生原料からつくられた製品（再生紙のトイレットペーパーなど）を選ぶ
	L 詰め替え製品（洗剤、シャンプーなど）を選ぶようにしている
	M 日ごろの買い物で、レジ袋をもらうことに抵抗を感じる
	N バスや電車などの公共の交通手段をできるだけ利用するようにしている
	O 環境問題（地球温暖化、大気や水質の汚染、動植物の減少など）の現状について、報道などから情報を得るようにしている


	地球環境や環境問題に対するあなたの考え方や行動についてうかがいします。
	Q16 次に示された環境に関することばのうち、その意味を知っているものをいくつでもお選びください。
	Q17 次に示された環境に関する意見について、どのように思いますか。
	A 快適さや好みは多少我慢しても、私たちは環境に配慮した行動をするべきだ
	B 私たちが今と同じ生活行動を続けているかぎり、環境問題は深刻化していく
	C 一人ひとりが日常生活で環境に配慮した行動をしても、環境保護にはあまり影響しない
	D 環境保護への取り組みは、私たち個人ではなく、もっぱら自治体や企業が行うべきものである

	Q18 あなたは、環境の保護につながるような生活行動をふだんとっていると思いますか。
	Q19 Q18で1または2と回答した方へお聞きします。環境の保護につながるような生活行動を日常的にとっている理由を次の中からいくつでもお選びください。
	Q20 Q18で3または4と回答した方へお聞きします。環境の保護につながるような生活行動を日常的にとっていない理由を次の中からいくつでもお選びください。
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